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Curso online: Implementación de 
sistemas de seguridad y salud en el 

trabajo según ISO 45001:2018 
Del 12 al 21 de agosto de 2020 

 
Sesiones: Miércoles y viernes. 

Horario: De 08:00 a 12:00 hrs. 
Contacto: Ronie kruklis cel: 79875739 
3464000 int 218. 

Inversión: $us. 270.- 
Correo: cenace@upsa.edu.bo 
 
CONTENIDO 
Introducción al Sistema de Gestión de Seguridad y Salud e n e l 
Trabajo. 
• Estructura de alto nivel – High Level Structure (Anexo SL). 
• Contexto de la organización. 
• Trabajadores y otras partes interesadas. 
• Requisitos de liderazgo y compromiso de la Dirección. 
• La necesidad de consulta y participación de los trabajadores. 
• Consideración de riesgos y oportunidades. 

• Sistema de gestión de seguridad y salud en el 
Trabajo como parte de los procesos del negocio. 

• Evaluación de desempeño en seguridad y salud en el 
Trabajo 

 
Definiciones claves para la Implementación de ISO 
45001:2018 
 
• Alcance del Sistema de Gestión de Seguridad y Salud 

en el Trabajo. 
• Organización para la Implementación 
• No aplicabilidad 
• Estructura Organizacional 
• Identificación de peligros y evaluación de los 

riesgos y oportunidades 
• Determinación de los requisitos legales y otros 

requisitos 
• Objetivos de la SST 
• Planificación 
 
Introducción al Mejoramiento Continuo 
• Definiciones relativas al Mejoramiento Continuo 
• Elementos relacionados con la Mejora Continua 

al Sistema de Gestión de Seguridad y Salud 
Ocupacional 

• Herramientas básicas para el Mejoramiento 
Continuo 

 
Certificación de Sistema de Gestión de Seguridad y 
Salud Ocupacional 
• Descripción del proceso de certificación 
• Propósitos y beneficios de la certificación 
• Cuerpos de acreditación 
• Organismos certificadores 
• Estructura del esquema de certificación 

 
MATERIAL DE APOYO 
Los participantes recibirán individualmente acceso 
a nuestro campus virtual para acceder al contenido 
del curso. 
 
EXAMEN 
El último día se tomará un examen online, que será 
elaborado y corregido por TÜV Rheinland 
Argentina. 
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CERTIFICADO 
Aquellos participantes que superen con éxito el 
examen recibirán certificado de aprobación 
otorgado por TÜV Rheinland de Argentina. Caso 
contrario recibirán certificado de asistencia. 
 
 
MODALIDAD AULA VIRTUAL 
Las capacitaciones en aula virtual se llevan a cabo 
como un curso normal en un aula y a una hora fija 
programada. Sin embargo, es flexible en cuanto a 
la ubicación y puede participar en línea desde 
cualquier lugar. 
 
Con la ayuda de una herramienta (Pc, Notebook, 
Tablet), los participantes y docente están 
conectados en un aula virtual. La ventaja del aula 
virtual es que puede hacerle preguntas al docente 
o debatir con los demás participantes, de forma 
similar a una formación clásica en el aula. Hemos 
resumido todos nuestros cursos de formación en 
digital para usted, consulte por cursos In Company 
con esta modalidad.  

 
REQUISITOS 
Pc, Notebook o Tablet con una conexión a Internet estable y 
auriculares. 
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